
MUSTERSCHREIBEN AN DIE PFLEGEKASSE

Widerspruch gegen den Bescheid der Pflegekasse
Fristwahrender Widerspruch mit Antrag auf Akteneinsicht nach § 25 SGB X

Absenderin / Absender

Name, Vorname Telefon

Straße, Hausnummer PLZ, Ort

E-Mail (freiwillig)

An die Pflegekasse

Name der Pflegekasse Aktenzeichen / Versichertennummer

Anschrift

Angefochtener Bescheid

Bescheid vom (Datum) Aktenzeichen / Geschäftszeichen Bei mir eingegangen am

Wogegen richtet sich der Widerspruch?

Ablehnung eines Pflegegrades

Der festgestellte Pflegegrad ist zu niedrig

Ablehnung der beantragten Höherstufung

Herabstufung des bisherigen Pflegegrades

Sonstiges:

Sehr geehrte Damen und Herren,

gegen den oben genannten Bescheid lege ich hiermit fristwahrend Widerspruch ein.

Die ausführliche Begründung reiche ich nach. Dafür benötige ich zunächst Einsicht in die
Entscheidungsgrundlagen. Ich beantrage daher nach § 25 SGB X Akteneinsicht und bitte um Übersendung
einer vollständigen Kopie des Gutachtens einschließlich aller Anlagen und der Einzelpunktwertungen in den
sechs Modulen.

Ich bitte um eine Bestätigung des Eingangs dieses Widerspruchs sowie um Mitteilung, bis wann ich mit einer
Entscheidung rechnen kann.

Erste Begründung – optional, kann auch nachgereicht werden
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Widerspruch gegen den Bescheid der Pflegekasse

Welche Punkte sind im Gutachten falsch oder zu knapp bewertet? Nennen Sie Modul und Beispiel.

Anlagen

z. B. Kopie des Bescheids, Pflegetagebuch, Arztberichte

Ort, Datum Unterschrift

Fristen und Vorgehen

– Die Widerspruchsfrist beträgt einen Monat ab Bekanntgabe des Bescheids. Ein per Post versandter Bescheid gilt
am dritten Tag nach Aufgabe zur Post als bekannt gegeben.

– Fehlt im Bescheid die Rechtsbehelfsbelehrung oder ist sie fehlerhaft, verlängert sich die Frist auf ein Jahr.

– Das Widerspruchsverfahren ist kostenfrei. Ein Anwalt ist nicht erforderlich.

– Zuerst nur Widerspruch einlegen, Begründung nachreichen: So ist die Frist gewahrt, und Sie haben Zeit, das
Gutachten in Ruhe zu prüfen.

– Prüfen Sie das Gutachten Modul für Modul gegen die Begutachtungs-Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes.
Häufigste Schwachstellen: Modul 2 (Kognition) und Modul 3 (Verhalten) bei Demenz.

– Senden Sie den Widerspruch per Einschreiben oder per Fax mit Sendebericht.
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